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Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Lesznowola na lata 2026 - 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 wustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz.1153 z pézn. zm.), art.
41 uyst. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz.
2151), art. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu
narkomanii ( t.j. Dz.U. z 2023 r., poz.1939) Rada Gminy Lesznowola
uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Lesznowola na
lata 2026-2029, ktdrego tresc stanowi zatgcznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Wéjtowi Gminy Lesznowola.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2026 r.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
W GMINIE LESZNOWOLA
NA LATA 2026-2029



WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 poz. 2151) nakiada na
jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek uchwalenia Gminnego
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zaktada realizacje dziatan, ktére sq zgodne zaréwne z kierunkami
zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 poz. 2151)
jak i z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939) Zgodnie z art.
41 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi gmina ma obowigzek prowadzenia dziatan
zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracjq spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu.

W szczegdlnosci dziatania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdéinosci ochrony przed przemocq
domowg;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania problemodw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4, wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych5. podejmowanie
interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 1311 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

5. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, do zadan wtasnych gminy nalezg w szczegdlnosci nastepujace
zadania z przedmiotowego obszaru:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w =zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w
szczegolnoéci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo -
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci



uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0soéb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego;

6. prowadzenie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w szkotach i placédwkach systemu oswiaty zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a takze diaghoze w
zakresie wystepujacych w szkotach i placowkach systemu oswiaty
czynnikow ryzyka i czynnikdw chronigcych przeprowadzang zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3;

7. realizowanie w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatan o
potwierdzonej skutecznosci lub opartych na naukowych podstawach
prowadzonych w zakresie dziatalnosci, o ktérej mowa w art. 10 ust. 2

Profilaktyka uzaleznieh oraz rozwigzywanie problemow spotecznych z nimi
powigzanych stanowi jedno z kluczowych zadan samorzadu lokalnego w
zakresie ochrony zdrowia publicznego oraz integracji spotecznej
mieszkancow. Skuteczne dziatania w tym obszarze wymagaijg
systematycznej diagnozy zjawisk spotecznych, identyfikacji grup ryzyka
oraz monitorowania skali i dynamiki wystepujacych probleméw. Niniejszy
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Lesznowola na lata 2026-2029
opracowano w oparciu o wyniki diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych,
dane instytucji pomocowych, oswiatowych oraz stuzb zaangazowanych w
przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy.

Wspodtczesne zagrozenia spoteczne majg charakter ziozony i
wielowymiarowy. Obejmujg nie tylko uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, takich jak alkohol, narkotyki czy nikotyna, lecz takze
uzaleznienia behawioralne, przemoc domowg, rowiesniczg i cyberprzemoc.
Zjawiska te wzajemnie sie przenikaja, wptywajac negatywnie na
funkcjonowanie rodzin, rozwdj dzieci i mtodziezy, bezpieczenstwo publiczne
oraz jakosé zycia mieszkancow.

Zgromadzone dane wskazujq, iz problemy te wystepuja rowniez na terenie
Gminy Lesznowola i wymagaja skoordynowanych, dtugofalowych dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz interwencyjnych.
Program na lata 2026-2029 wyznacza kierunki dziatan samorzadu oraz
lokalnych partneréw w celu ograniczania skali uzaleznier, wzmacniania
czynnikdw chronigcych oraz budowania swiadomej | bezpiecznej
spotecznosci lokalnej.



I. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Uchwatg Nr 239/XVII/2025 z dnia 28 maja 2025 r w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu
sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Lesznowola miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych ustalono maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do Spozycia
poza miejscem sprzedazy w nastepujacy sposob:

1) zawierajacych do 4,5 % alkoholu oraz piwa - 140 zezwolen

2) zawierajacych od 4,5% do18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)
- 130 zezwolen

3) zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu - 130 zezwoleR oraz
maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy : 1) zawierajgcych do
4,5 % alkoholu oraz piwa - 65 zezwolen

2) zawierajacych od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)
- 65 zezwolen

3) zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu - 65 zezwolen.

Na dzieri 31 grudnia 2024 roku na terenie Gminy Lesznowola funkcjonowato
104 punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz 29 punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne). Wartos¢ sprzedazy alkoholu w ww. punktach w 2024 r.
na terenie Gminy Lesznowola wyniosta 68 132 811,31 z.

II. Dziatania Gminnej Komisji rozwiazywania probleméw
Alkoholowych w Lesznowoli.

W ramach realizacji zadain wtasnych gminy wynikajacych z Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Wéjt Gminy
Lesznowola powotat Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Do gtéwnych zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych nalezy:

1. Przyjmowanie zgtoszen o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Wzywanie na rozmowe osoby, co do ktérej wptynelo zgtoszenie
i motywowanie do leczenia odwykowego.

3. Wspotpraca z prokuraturg, sadem, kuratorami, Policja, Oérodkiem
Interwencji  Kryzysowej, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Lesznowoli.

4. Motywowanie do podjecia terapii i kierowanie do terapeuty uzaleznief.



5.Kontrolowanie podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy, w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen.

6. Opiniowanie lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zgodnie z zapisami Uchwaly Rady Gminy dot. zasad usytuowania punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Lesznowola.

7. Podejmowanie dziatah z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej:

- zaktadanie Niebieskich Kart,

- udziat w pracach grup roboczych powotanych w zwigzku z procedurg
~Niebieskiej Karty”.

8. Uczestniczenie w szkoleniach przeznaczonych dla cztonkéw Gminnych
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

9. Wnoszenie optaty sadowej do wnioskdéw skladanych do sadu o natozenie
obowigzku leczenia odwykowego.

10. Kierowanie oséb uzaleznionych od alkoholu na badania do biegtych
sgdowych.

11. Pokrywanie kosztéw wynagrodzen biegtych sgdowych za sporzgdzone
opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

I11. Diagnoza problemow spotecznych w Gminie Lesznowola
1. Alkoholizm

Alkohol pozostaje najpowszechniej uzywang substancjg psychoaktywna. Z
danych ogdlnopolskich wynika, ze kilkanascie procent dorostych Polakéw
pije alkohol problemowo, ok. 900 tys. oséb jest uzaleznionych, a ponad 2
min pije ryzykownie lub szkodliwie.

Wyniki diaghozy lokalnej wskazuja, iz problem alkoholizmu jest istotny
rowniez w Gminie Lesznowola:

e 42,72% mieszkancow postrzega alkoholizm jako problem
zauwazalny,

« 20,39% uwaza go za bardzo powszechny,

« 31,07% dostrzega nieliczne przypadki.

Jednoczednie 61,17% badanych uznaje osoby spozywajace alkohol za
zagrozenie dla bezpieczenstwa lokalnej spotecznosci, a 77,68% zna
osobiscie osoby naduzywajace alkoholu.

Spozywanie alkoholu ma najczesciej charakter okazjonalny (44,66%),
jednak niepokojace sg deklaracje codziennego picia (3,88%) oraz
regularnego — co tydzien (12,62%).

Zjawiskami towarzyszacymi sq m.in.:

« nietrzezwos¢ kierowcéw (45,63% sSwiadkow),



« spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy (17,47%),
o sprzedaz alkoholu nieletnim (32,04%).

Niepokojacy jest takze niski poziom wiedzy o instytucjach pomocowych -
76,70% mieszkancoéw nie zna miejsc, gdzie osoby uzaleznione mogq
uzyskac wsparcie.

Dane instytucjonalne wskazujg na utrzymujacq sie liczbe wnioskéw o
leczenie odwykowe (15-20 rocznie) oraz wzrost liczby kontroli punktow
sprzedazy alkoholu. W Punkcie Konsultacyjnym wzrosta liczba rodzin z
problemem alkoholowym (z 26 w 2022 r. do 39 w 2024 r.).

2. Narkomania

Problem narkotykow jest rzadziej dostrzegany niz alkoholizm, jednak nadal
obecny:

« 39,81% mieszkancow uznaje go za problem zauwazalny,
« 7,77% - za bardzo powszechny.

Do uzywania narkotykow przyznato sie 19,42% badanych dorostych, w tym
8,74% wielokrotnie.

Wsrod miodziezy:

« 5,56% uczniéw klas VII-VIII miato kontakt z narkotykami,
- czesc¢ ucznidow zna osoby je zazywajace.

Z danych GOPS wynika wzrost liczby rodzin korzystajacych z pomocy
spotecznej z powodu narkomanii w latach 2023-2024.

3. Uzaleznienia behawioralne

Postep technologiczny sprzyja rozwojowi uzaleznien niezwigzanych z
substancjami. Najczesciej wskazywane problemy wsréd dorostych to:

» fonoholizm - 56,31%,
o siecioholizm - 54,37%,
« pracoholizm - 30,10%.

Wsrod dzieci | mtodziezy dominujg:

« nadmierne korzystanie z telefonu,
e gry komputerowe,

« Internet,

« zaburzenia nastroju zwigzane z mediami spotecznosciowymi.



Rodzice potwierdzajq wystepowanie tych zjawisk, szczegélnie fonoholizmu
(31,88%). Jednoczes$nie poziom wiedzy mieszkancéw o uzaleznieniach
behawioralnych jest zréznicowany, co wskazuje na potrzebe dziatan
edukacyjnych.

4. Przemoc domowa

Przemoc domowa pozostaje jednym z najpowazniejszych probleméw
spotecznych. Dane wskazujg na wzrost skali zjawiska:

« liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty” wzrosta z 81
(2022) do 121 (2024),

« liczba nowych procedur: z 38 do 79,

« liczba osdb objetych pomoca: z 76 do 158.

W 2024 r. odnotowano najwyzszg liczbe oséb doznajacych przemocy (72),
w tym:

« 58 kobiet,

e 21 mezczyzn,
« 22 maloletnich.

Wzrosta takze liczba osdb stosujacych przemoc (79 w 2024 r.). Czesc
sprawcow dziatata pod wptywem alkoholu.

Badania mieszkancow wskazuja, ze:

« 32,04% doswiadczyfo przemocy domowej,
e 449% zna rodziny dotknigte przemoca.

Jednoczesnie niski pozostaje poziom wiedzy o instytucjach pomocowych
(ok. 78% mieszkancow ich nie zna).

5. Uzywanie substancji psychoaktywnych przez miodziez
Wsréd ucznidow szkoét podstawowych odnotowano:

o kontakt z alkoholem: 10-11%,

« palenie papieroséw: do 5,56%,

o kontakt z narkotykami: 5,56% (klasy VII-VIII).

Uczniowie czesto znaja réwiesnikéw uzywajacych substancji, szczegodlnie
papieroséw (do 72,23%).

Nauczyciele wskazujg takze na powszechne spozywanie napojow
energetycznych oraz wystepowanie zachowan ryzykownych i problemdw
psychicznych u uczniéw.



6. Przemoc rowiesnicza i cyberprzemoc
Znaczgcym problemem jest przemoc wsrdd dzieci i mtodziezy:

e 32,86% uczniow klas V-VI i 44,44% klas VII-VIII doswiadczyto
przemocy,
« czesé ucznidw boi sie innych ucznidéw w szkole (do 36,11%).

Cyberprzemoc staje sie szczegdlnie niebezpieczna:

« doswiadczylo jej 20% mitodszych i 38,89% starszych uczniéw,
« czesC przyznata sie do jej stosowania.

Dodatkowo rozpowszechnione jest zjawisko hejtu - ponad 30% uczniow
doswiadczyto go osobiscie.

Niepokojacy jest bardzo niski poziom wiedzy ucznidw o mozliwosciach
uzyskania pomocy w sytuacji cyberprzemocy (ponad 75% brak wiedzy).

Podsumowanie

Analiza danych wskazuje, iz najwazniejsze problemy spoteczne w Gminie
Lesznowola w obszarze profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych to:

1. Wysoka skala problemoéow alkoholowych oraz ich wptyw na
bezpieczenstwo spoteczne.

2. Obecnos¢ narkotykdw w sSrodowisku lokalnym, w tym wérod

mtodziezy.

Dynamiczny wzrost uzalezniei behawioralnych, zwlaszcza cyfrowych.

Narastajaca liczba przypadkéw przemocy domowej.

Wczesna inicjacja substancjalna wsréd ucznidw.

Powszechnos¢ przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy.

Niski poziom wiedzy mieszkancow o dostepnych formach pomocy.

NO U AW

Wskazane obszary stanowia podstawe do planowania dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i interwencyjnych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki Uzaleznien na lata 2026-2029.



IV. Lokalna Ilista zasobow

instytucjonalnych - podmioty

przewidziane do realizacji programu.

Punkt Konsultacyjny do spraw
Uzaleznien

* poradnictwo

Spofecznej

*poprawa jakosci zycia o0sodb
Punkt Interwencji Kryzysowej | uzaleznionych
i ich rodzin
*dostep do informacji na temat
form pomocy
*pomoc psychologiczna
*pomoc terapeutyczna
Gminna Komisja | *wczesna diagnoza
Rozwiazywania Problemow *poprawa  jakodc zyca osdb
Alkoholowych . . - .
uzaleznionych i ich rodzin
*informacje na temat form pomocy
*kierowanie wnioskéw do Sadu o
przymusowe leczenie odwykowe
*opiniowanie wnioskéw
wptywajacych do Komisji
*kontrola placowek handlowych
pod katem przestrzegania zasad i
warunkoéw korzystania z zezwolenia
*opiniowanie zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy | *wczesna diagnoza




*poprawa jakosci zycia oséb
uzaleznionych i ich rodzin
*poradnictwo, praca socjalna
*udzielanie pomocy rzeczowej i
finansowej

*dozywianie dzieci z  rodzin

alkoholowych

Placowka Opiekunczo-
Wychowawcza Wsparcia
Dziennego realizujgce
programy opiekunczo-
wychowawcze

*profilaktyka poprzez prowadzenie
zajed psychoedukacyjnych i
socjoterapeutycznych

*rozwijanie zainteresowan

*zapewnienie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego

Szkoty i Przedszkola na terenie
Gminy

*profilaktyka - realizacja
programéw profilaktyki uzaleznien
dla dzieci i rodzicéw

*wczesna diagnoza

*edukacja

*wspotpraca przy organizacji
profilaktycznych kampanii
spotecznych

*organizacja pozalekcyjnych zajec
sportowych w ramach programu
profilaktyki uzaleznien

Policja

*monitorowanie obiektéw handlu
detalicznego w zakresie
sprzedawania i podawania napojow
alkoholowych osobom
niepetnoletnim i nietrzezwym

*podejmowanie  interwencji @ w
przypadku naruszenia przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi

*kampanie  Spoteczne
pijanym kierowcom

przeciw




Przychodnie Zdrowia *wczesna diagnoza

*edukacja
Gminny Osrodek Kultury i|*organizacja zaje¢ | warsztatéw
Gminna Biblioteka Publiczna kulturalno-rekreacyjnych

promujacych zdrowy styl zycia

*alternatywne formy spedzania
czasu wolnego

*udostepnianie literatury z zakresu
problematyki uzaleznien

Centrum Sportu *propagowanie zdrowego stylu
zycia i alternatywnych form
spedzania czasu wolnego

Zespot Obstugi Placowek | *propagowanie zdrowego stylu
Oswiatowych zycia i alternatywnych form
spedzania czasu wolnego

Zespot Interdyscyplinarny *koordynowanie dziatan w zakresie

ds. przeciwdziatania przemocy przeciwdziatania przemocy

domowej

V. CELE, ZADANIA ORAZ SPOSOB REALIZACJII PROGRAMU
Cel gtéwny Programu

Celem giéwnym Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznien na lata
2026-2029 jest ograniczenie skali uzaleznien od alkoholu,
narkotykéw oraz uzaleznien  behawioralnych, a  takze
minimalizowanie ich negatywnych skutkéw zdrowotnych,
spofecznych i rodzinnych poprzez prowadzenie kompleksowych,
systematycznych i skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, terapeutycznych oraz interwencyjnych,
dostosowanych do zdiagnozowanych potrzeb mieszkancow Gminy
Lesznowola.

Realizacja celu glownego opiera sie na profilaktyce uniwersalnej,
selektywnej i wskazujacej oraz wzmachianiu lokalnego systemu
wsparcia rodzin, dzieci i mtodziezy.



Cel szczegdtowy I
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

] ZADANIA l

1. Finansowanie kosztow prowadzenia Punktu konsultacyjnego i Punktu
Interwencji Kryzysowej oraz zatrudnienia specjalistdw w ramach tych
punktow, w szczegdlnosci z zakresu uzaleznien, przeciwdziatania przemocy
i wsparcia psychologicznego;

2.Utworzenie i finansowanie Klubu Integracji Spotecznej.

2.Rozmowy motywacyjno-interwencyjne 2z osobami uzaleznionymi i
cztonkami rodzin.

3.Kierowanie wnioskéw do Sadu o przymusowe leczenie odwykowe wobec
osob, ktore dobrowolnie nie chcg podjgc leczenia na podstawie ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i rozwigzywania problemodw alkoholowych.
4.Finansowanie badan przez biegtych sadowych ds. uzaleznien.
5.Finansowanie turnusdw rehabilitacyjnych dla o0s6b uzaleznionych i
cztonkow ich rodzin podejmujacych leczenie i terapie.

6.Inicjowanie powstawania grup AA

7.Prenumerata czasopism, koszty telefondw, Internetu i prowadzenia strony
internetowej.

8.Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji osob dziatajacych w sferze
profilaktyki uzaleznieA i rozwigzywania probleméw alkoholowych (
pracownicy socjalni, pedagodzy, wychowawcy w Swietlicach, kuratorzy,
policja, stuzba zdrowia itp.)

9.Dofinansowywanie programow terapeutycznych realizowanych w
placowkach zajmujacych sie leczeniem osbéb uzaleznionych od alkoholu i
narkomanii nie objetych kontraktem Narodowego Funduszu Zdrowia.
10.Dofinansowywanie oddziatywan edukacyjno-motywacyjnych
prowadzonych

wobec 0sob naduzywajacych alkoholu prowadzonych przez Izbe
Wytrzezwien.

| WSKAZNIKI |

*liczba godzin dyzurdw

*liczba porad i konsultacji

*|liczba osdb skierowanych do lecznictwa odwykowego

*liczba przeprowadzonych szkolen i warsztatéw

*liczba programow dofinansowanych w placéwkach lecznictwa
odwykowego

*|liczba szkolen, warsztatow w KIS



Cel szczegétowy II
Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy uzaleznien
pomocy psychospofecznej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie

ZADANIA I

1. Finansowanie zadanh realizowanych przez placowke wsparcia dziennego;
2. Organizowanie i finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych;

3. Organizowanie i finansowanie wyzywienia dla dzieci uczestniczacych w
zajeciach placéwki wsparcia dziennego oraz innych programach opiekunczo
- wychowawczych,

4. Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w tym w zakresie pracy z
dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym;

5.0rganizowanie i finansowanie superwizji dla 0oséb dziatajacych w sferze
profilaktyki uzaleznien;

6.Zakup lub opracowanie i upowszechnianie materiatéw infomacyjno -
edukacyjnych, m. in. dotyczacych oferty pomocy dla oséb i cztonkdéw rodzin
z problemem uzaleznienia czy doznajqcych przemocy;

7. Organizowanie i finansowanie grup samopomocowych dla o0sob
doswiadczajacych trudnych sytuacji zyciowych z powodu uzaleznien i
przemocy;

8.0rganizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dotyczgcych specyfiki
Zjawiska przemocy w tym: obowigzujacych procedur i metod interwencji
przeciwdziatania przemocy w ramach procedury , Niebieskiej Karty”;
9.0rganizowanie spotkan iub kampanii w zakresie edukacji oraz wdrazania
systemu pomocy dziecku i rodzinie ;

10.0rganizacja wydarzen rekreacyjno-sportowo-profilaktycznych, w
szczegoblnosci dla rodzin i oséb objetych wsparciem GOPS, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

| WSKAZNIKI |

*liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych

*liczba zorganizowanych akcji letnich

* liczba szkolen i warsztatow

* liczba rozpowszechnionych materiatéw edukacyjnych

* liczba kampanii edukacyjnych



i, Cel szczegotowy III
Prowadzenie dziatalnosci edukacyjno - profilaktycznej
na rzecz srodowiska lokalnego

1.Realizowanie programéw profilaktycznych z zakresu alkoholizmu,
narkomanii, przemocy , agresji, uzaleznien behawioralnych, stosowania
srodkow zastepczych (dopalaczy), cyberprzemocy, oraz dobrego
funkcjonowania w $rodowisku dla dzieci i miodziezy w placéwkach
oswiatowych i Swietlicach na terenie Gminy, a takze dla rodzicow i
srodowiska pedagogicznego.

2. Realizowanie programow i warsztatéw, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
zagadnien: umiejetnosci spotecznych, samokontroli, $wiadomosci
emocjonainej, komunikacji interpersonalnej, rozwigzywania problemow,
asertywnosci, umiejetnosci odmawiania, budowania postaw i norm
przeciwnych piciu alkoholu i innym zachowaniom ryzykownym, przemocy i
agresji réwiesniczej;

3. Finansowanie kosztdw zwigzanych z profilaktyka w ramach dziatan
srodowiskowych, organizacja warsztatéw dla o0s6b dorostych ze
szczegblnym uwzglednieniem senioréw;

4. Zakup materiatdw edukacyjnych do realizacji programoéw
profilaktycznych, w  szczegdlnosci rekomendowanych  programéw
profilaktycznych ;

5.Wspomaganie i dofinansowywanie imprez o charakterze rekreacyjnym
lub sportowym dla dzieci, mtodziezy i dorostych, propagujacych zdrowy
styl zycia, m.in. Dni Gminy Lesznowola, Postaw na Rodzine, Dni
Trzezwosci i inne.

6.Prowadzenie i finansowanie dziatan rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;

/.Zagospodarowywanie dzieciom i miodziezy czasu wolnego poprzez udziat
W zajeciach rozwijajacych zainteresowania wlasne w tym pozalekcyjne
zajecia sportowe,

8.Finansowanie wynajmu lodowiska dla mieszkancow gminy Lesznowola.
9.Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, w formie
warsztatow, pogadanek, spekiakli, wpisujacych sie w dziatania
systematyczne i diugotrwate;

10.0rganizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego (kolonie,
potkolonie)



11.Finansowanie dziatah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw
napojéw alkoholowych z zakresu przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia;

12.Wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy, w tym finansowanie
dziatah na rzecz wspierania i rozwoju wolontariatu;

PR
1

[ WSKAZNIKI |

*|iczba zrealizowanych programow profilaktycznych

*liczba uczniow, ktéra wzieta udziat w programach profilaktyki
*liczba warsztatéw i szkolen

*liczba dzieci, ktora wzieta udziat w wypoczynku letnim i zimowym

*jlo§¢ przeprowadzonych zaje¢ profilaktycznych podczas wypoczynku
letniego i zimowego

*liczba punktéw sprzedazy alkoholu objetych dziataniami edukacyjnymi i
kontrolnymi

*|liczba mieszkarncéw korzystajacych z programow edukacyjnych

Cel szczegotowy IV
Wspétpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami
fizycznymi dzialajacymi na rzecz rozwiazywania probleméw
uzaleznien

1.Wspébtpraca z organizacjami pozarzadowych w sferze profilaktyki
uzalezniefi w Srodowisku lokalnym.

2.Wspdtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej , Policja,
Bibliotekg Publiczng i Gminnym Osrodkiem Kultury w ramach profilaktyki
uzaleznien.

3.Wspdtpraca z kosciotem katolickim i zwigzkami wyznaniowymi na rzecz
profilaktyki uzaleznien.

4.Wspdipraca z Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

| WSKAZNIKI |
*liczba zrealizowanych dziatan




Cel szczegdlowy V |

Edukacja publiczna

ZADANIA \

1.Udziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych, m. in.
Zachowaj Trzezwy Umyst, Ogodlnopolskie Dni Trzezwosci, Nie¢pa, Postaw na
Rodzine, Kampania Przeciw Przemocy i inne.

2.Przeprowadzenie i sfinansowanie badan zwigzanych z diagnoza lokalnych
zagrozen

i probleméw spotecznych;

3.0rganizacja konkursow poswieconych profilaktyce uzaleznien i
promujacych zdrowy styl zycia.

4.Podejmowanie dziatan informacyjnych w lokalnej prasie, na stronie
internetowej i podczas wydarzed gminnych;

| WSKAZNIKI |
*liczba zorganizowanych kampanii spotecznych
*liczba odbiorcéw dziatan informacyjnych

Cel szczegolowy VI
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw
okreslonych
w art.13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

1.Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu
poprzez:

a)przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w
zespotach dwuosobowych zgodnie z planem kontroli na rok 2022 w tym:
b)przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;
c)przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym;
d)przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt i pod zastaw;
e)zgodnosci sprzedawanego alkoholu z posiadanym zezwoleniem;
f)przestrzegania zakazu reklamy alkoholu;



g)posiadania wywieszek informujgcych o szkodliwos$ci spozywania napojow
alkoholowych;

h)zachowywania porzadku publicznego;

i)nie spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy;

j)interwencja w wypadku pisemnych skarg dotyczacych sprzedazy lub
podawania napojow alkoholowych oraz interwencji zwigzanych z innymi
nieprawidtowosciami;

2.Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow

napojow alkoholowych.

| WSKAZNIKI |

*liczba przeprowadzonych kontroli

*liczba rozprowadzonych materiatéw edukacyjnych

VI. ZRODLA FINANSOWANIA

Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresla preliminarz
wydatkéw zgodny z projektem budzetu na kolejne lata w dziale 851 -
ochrona zdrowia, rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz
rozdziale 85153 - przeciwdziatanie narkomanii.

Zrédtem  finansowania  zadah Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii sg
$rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Realizator Programu
Realizacje Programu powierza sie Petnomocnikowi Wojta ds. Profilaktyki

Uzaleznien, we wspéipracy z jednostkami organizacyjnymi gminy oraz
partnerami lokalnymi.




Zatgcznik Nr 1

do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Lesznowola

na lata 2026-2029

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probiemow Alkoholowych

1.Przewodniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie miesieczne w
wysokosci 1000 ztotych.

2. Zastepcy Przewodniczacego GKRPA, w przypadku prowadzenia
posiedzenia Komisji, przystuguje wynagrodzenie miesieczne w wysokosci
1000 ztotych.

3. Przewodniczacemu Zespotu Problemowego do spraw motywowania do
leczenia za udziat w posiedzeniu Komisji oraz w Posiedzeniach Zespotu
Problemowego do spraw motywowania do leczenia przystuguje
wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 900 ztotych

4.Przewodniczacemu Zespotu Problemowego do spraw kontroli punktow
sprzedazy za udziat w posiedzeniu Komisji oraz Posiedzeniach Zespoiu
Problemowego do spraw kontroli punktéw sprzedazy przystuguje
wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 1000 ztotych brutto.

5. Cztonkowi Zespotu Problemowego do spraw motywowania do leczenia za
udziat w posiedzeniu Komisji oraz w Posiedzeniach Zespotu Problemowego
do spraw motywowania do leczenia przystuguje wynagrodzenie miesieczne
w wysokosci 600 ztotych

6. Cztonkowi Zespotu Problemowego do spraw kontroli punktéow sprzedazy
za udziat w posiedzeniu Komisji oraz Zespotu Problemowego do spraw
kontroli punktow sprzedazy przystuguje wynagrodzenie miesieczne w
wysokosci 700 ztotych brutto.

7. Cztonkowi Komisji petnigcemu funkcje Sekretarza Komisji za udziat w
Posiedzeniu Komisji i przygotowanie protokotu przystuguje wynagrodzenie
miesieczne w wysokosci 600 ztotych brutto.

9. Za kazdy wyjazd do Sgadu w charakterze oskarzyciela publicznego
cztonkowi Komisji dodatkowo przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 200
ztotych brutto.



10. Przewodniczacemu Komisji w przypadku nieobecnosci na posiedzeniu
Komisji przystuguje 50 % wynagrodzenia miesiecznego.

11. Przewodniczacym i cztonkom Zespotéw Problemowych, o ktérych
mowa w pkt. 3-7 w przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji lub
Zespotu Problemowego obniza sie wynagrodzenie miesieczne w
nastepujacy sposob:

a)za nieobecnosc¢ na jednym posiedzeniu Komisji lub Zespotu
Problemowego - o 30% wynagrodzenia miesiecznego,

b) za nieobecnos¢ na dwoch posiedzeniach Komisji lub Zespotu
Problemowego - o 50% wynagrodzenia miesiecznego,

c) za nieobecnosc¢ na trzech lub wiecej posiedzeniach Komisji lub Zespotu
Problemowego wynagrodzenie nie przystuguje.

12.Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktérych mowa w pkt 1-6, stanowig
zatwierdzone przez Przewodniczgcego Komisji lub jego Zastepce listy
obecnosci.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii Rada Gminy
uchwala Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktéry oprocz zadan
okreslonych zapisami ustawy zawiera zasady wynagradzania czionkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
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